MENU DU 18-nov. AU 22-nov.

SEMAINE 4 GEMRCN PNN3
PTS DEJEUNER
Café ou Chocolat
Pain, Beurre et Confiture
o  Yaourt - Fruit - Céréales
Lundi 18 novembre 2019

1990 : Florence Arthaud gagne la Route du Rhum.
DEJEUNER DINER

Carottes rapées/Céleri/Betteraves/
Maiche mimosa

Quiche lorraine

Spaghetti carbonara ou Paupiette veau Poisson meuniére
Endives braisées Trio de légumes
Yaourt ou Fromage portion Saint Nectaire
Corbeille de fruits Corbeille de fruits

mardi 19 novembre 2019
1965 : réélection de Charles de Gaulle a la présidence de la République Frangaise.

DEJEUNER DINER

Salade de lentilles ou de riz ou verte Duo de choux

Blanc volaille sce forestiére ou
saumonette dugléné

Choux fleur ou Haricots verts Ebly sce tomates

Saucisses grillées

fruits de saison ou compote Corbeille de fruits

mercredi 20 novembre 2019
1815 : second traité de Paris. Fin définitive du Premier Empire

DEJEUNER DINER
Jambon cornichons ou salade verte Potage maison ou salade verte
Hachis parmentier Nuggets

haricots verts

Corbeille de fruits de saison Corbeille de fruits

Jeudi 21 novembre 2019

1808 : création du département de Tarn-et-Garonne

DEJEUNER diner
Sal. Chévre ch. / Poir. vin. / d’endives Salade verte garnie
Joue de beeuf ou Petit salé Lasagne bolognaise

P de terre vapeur ou carottes persillées

Beignet ou corbeille de fruits Corbeille de fruits

~ vendredi 22 novembre 2019
The Beatles sortent I'album With The Beatles

DEJEUNER
Salade composée ou de saison Origine viande bovine : France
(Décret N°2002-1465 du 17 décembre 2002) relatif a
Omelette ou Poisson au four I'étiquetage des viandes bovines dans les
établissements de restauration)
Poélée de légumes Les menus peuvent étre modifiés en egs’:
de rupture d'approvisionnem
Corbeille de fruits
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