MENU DU

13-janv. AU
SEMAINE 1 GEMRCN PNN3
PTS DEJEUNER
Café ou Chocolat
Pain, Beurre et Confiture

17-janv.

Yaourt - Fruit - Céréales

lundi 13 janvier 2020
NAISSANCE DE : 1938 Richard Anthony, chanteur.

DEJEUNER

DINER

Salade mexicaine ou verte

Sauté porc au cidre ou cuisse de poulet
Semoule ou endives

Corbeille de fruits de saison

Tarte aux fromages

Nuggets
Courgettes gratinées

Corbeille de fruits de saison

mardi 14 janvier 2020

1914 Eruption du volcan de I'ile Sakura au Japon.

DEJEUNER DINER
Céleri rémoulade ou Pomelos ou salade
Charcuterie ou salade verte verte

Filet de poisson gratiné ou Blanquette
de veau
Ecrasé de légumes

Corbeille de fruits de saison

Noix de joue de pore

Flageolets

Corbeille de fruits de saison

mercredi 15 janvier 2020
1898 Parution de Cyrano de Bergerac, d'Edmond Rostand

DEJEUNER

Duo de choux ou endives mimosa
Steack grillé
Frites

Fromage blanc
Corbeille de fruits de saison

DINER

Potage maison
Sauté de lapin

Duo de légumes

Corbeille de fruits de saison

Jeudi 16 janvier 2020
1990 Yannick Noah bat Steeb en finale du tournoi de Sydney.

DEJEUNER

diner

Poireaux vin, ou salade garnie

Paélla maison

Corbeille de fruits de saison ou
Entremet

Maiche bressane
Hachis océane

Corbeille de fruits de saison

vendredi 17 janvier 2020

1906 Armand Falliére est élu président de la République Frangaise.

DEJEUNER

Oeufs durs mayonnaise ou carottes
rapées ou salade verte (A et V)

Chili aux petits 1égumes (V) ou poisson
poélé (A)
Petits légumes (A et V)

Corbeille de fruits de saison (A et V)

Origine viande bovine : France
(Déeret N°2002-1465 du 17 décembre 2002) relatif a
I'étiquetage des viandes bovines dans les
établissements de restauration)

Les menus peuvent étre modifiés en cas

de rupture d'approvisionnement

Le Ges 1re,
E/PIEL

Le Proviseur,
C,CHARBONNEL

A : Menu alternatif

V : Menu végétarien



