MENU DU 8-oct. AU 12-oct.
SEMAINE 1 GEMRCN PNN3

Café ou Chocolat
Pain, Beurre et Confiture
Yaourt - Fruit - Céréales

Lundi 08 octobre
1952 Naissance de la premiére chaine UHF (Ultra Light Frequency), & Portland, Oregon.

DEJEUNER DINER
Macéd,/Oeufs durs ou Betteraves- .
Friand au fromage
Concombres
Petit salé ou Cuisse de poulet Saucisses
Lentilles ou Duo de Haricots Choux fleurs
Corbeille de fruits Corbeille de fruits

mardi 9 octobre 2018

1941 Lancement du cargo Fort Ville-Marie a Montréal

DEJEUNER DINER
Rillettes océane ou surimi may ou .
Salade verte Céleri / Carottes
Carbonade de boeuf ou aile de raie Sauté de porc
Purée de potiron ou Endives braisées Petit pois
Corbeille de fruits Corbeille de fruits

mercredi 10 octobre 2018

1907 La Nouvelle-Zélande, devient un dominion.

DEJEUNER DINER
Choux savoyard Tartine gratinée
Emincé de volaille basquaise
Pites Trio de légumes
Corbeille de fruits Corbeille de fruits

Jeudi 11 octobre 2018

1811 Mise a I'eau du premier bateau & vapeur : le Juliana

DEJEUNER diner
Salade automnale ou carottes rapées Tomates vinaigrette
Choucroute garnie maison Poisson meuniére

Riz sce tomate

Giteau sec — Corbeille de fruit Corbeille de fruits

vendredi 12 octobre 2018
1966 Michell Jazzy bat le record du monde du 2000m en 5'1"6.
DEJEUNER

Crudités variées . . X
Origine viande bovine : France

(Décret N°2002-1465 du 17 décemb (iﬂ@])
relatif a I'étiquetage des viande Wines
dans les établissements de res ﬁ:r tlon)

Brocolis Les menus peuvent étre modi 1e§ Fp é:ﬁ“m of

de rupture d'approvision

Lasagne bolognaise ou Filet de saumon

Corbeille de fruits
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